
End of program

8:30-10:00pm

La adolescencia :  caracter íst icas evolut ivas
Habil idades de comunicación:  escucha
act iva,mensajes yo,  negociación.
Establecimiento de normas y l ímites.
VIRGINIA LANDIRIBAR  (Educadora Social
del   Servicio Social  Vi l lava,  Ezkabarte y
Olaibar

09 de Marzo 17:30-19:00 
16 de Marzo 17:30-19:00

RELACIONES PADRES-HIJAS/OS ADOLESCENTES
VILLAVA, Marzo-Abril  2022

El curso es gratuito, pero hay que
apuntarse.

Para formalizar tu inscripción, o pedir más
información, llama del 3 al 7 de Marzo al

012 (INFOLOCAL), de lunes a viernes de 8:00
a 19:00 horas

Ocio y t iempo l ibre:
Gazteleku,  Gaztebiz i ,  Bajeras,…
JOSEBA AMIGORENA  (Técnico Juventud,
Ayto Vi l lava)

Mensajes a el las y mensajes a el los
IRUNE GASTON RIPA (Técnica de
Igualdad.  Ayto Vi l lava)

 27 de Abril  17:30-19:00

    CURSO PARA PADRES Y MADRES CON HIJO/A EN       
1º  DE ESO (NACIDOS/AS EN EL 2009).

Sexual idad y adolescencia

AMAIA LOPEZ DE ARMENTIA
 (Educadora Sexual del  CASSIR de Burlada)

 6  de abril  17:30-19:00 

Móviles,  Redes sociales,  v ideojuegos. . .
Entre el  uso y el  abuso.

ASOCIACIÓN ARALAR

30 de Marzo 17:30-19:00 

Consumos en la Adolescencia (alcohol ,
canabis y otros)
NEREA ZUBELDIA MINDEGUIA  (Técnica
Programa de Prevención de
Drogodependencias,  Fundación
I lundain Haritz Berr i  )

23 DE Marzo 17:30-19:00



End of program

8:30-10:00pm

Nerabezaroa: Eboluzio-ezaugarriak. 
Komunikazio trebetasunak: entzute
aktiboa, mezuak, negoziazioa. Arauak
eta mugak ezartzea
VIRGINIA LANDIRIBAR  (Atarrabia,
Ezkabarte eta Olaibarko Gizarte
Zerbitzuetako Gizarte Hezitzai lea

Martxoak 09    17:30-19:00
Martxoak 16    17:30-19:00

GURASOEN ETA SEME-ALABA NERABEEN ARTEKO
HARREMANAK

ATARRABIA, 2022ko Martxoa-Apirila

Ikastaroa doakoa da, baina izena eman
beharra dago.

Izen-emateko, edota informazio
gehiagorako, deitu martxoaren 3etatik

martxoaren 7ra 012 INFOLOCAL telefonora,
astehelenetik ostiralera 8:00etatik

19:00etara

Aizialdia .  Gazteleku,  Gaztebiz i ,  Etxabeak

JOSEBA AMIGORENA  (Gazte Teknikar ia .
Atarrabiako Udala )

Mezuak Neskeentzat eta muti lentzat

IRUNE GASTON RIPA (Berdintasun
Teknikar ia .  Atarrabiako Udala)

Apiri lak 27        17:30-19:00 

    DBHKO 1.MAILAKO SEME-ALABEN GURASOENTZAKO IKASTAROA
(2009AN JAIOAK)

S e x u a l i t a t e a  e t a  n e r a b e z a r o a

AMAIA LOPEZ DE ARMENTIA
 (Burlatako CASSIReko Sexologa)

Apiri lak 06    17:30-19:00 

Mugikorra,  sare sozialak,  bideojokuak. .
Erabi lera edo gehiegiker ia .

ARALAR ELKARTEA

Martxoak 30    17:30-19:00 

Nerabeak eta kontsumoak (Alkohol ,  drogak
eta besteak )
NEREA ZUBELDIA MINDEGUIA  (Droga-
Mendekotasunen aurkako Prebentzio
Programa-ko Teknikar ia .  Har i tz Berr i
Fundazioa

Martxoak 23   17:30-19:00


